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Computerkurse 

 

 

XPERT Europäischer Computer Pass 

Dieses Lehrgangssystem besteht aus mehre-
ren Bausteinen und vermittelt umfassende 
Kenntnisse und Fertigkeiten mit allen gängi-
gen Anwenderprogrammen. Das Baustein-
system ermöglicht es den Teilnehmern und 
Teilnehmerinnen nach und nach alle Kurse zu 
absolvieren, oder wahlweise die Bausteine zu 
belegen, die gerade benötigt werden. 

Das System besteht aus verschiedenen 
Modulen. Jedes Modul schließt mit einer 
europaweit einheitlichen Prüfung ab. Für jede 
bestandene Prüfung wird jeweils ein Zeugnis 
vergeben. 

Nach erfolgreicher Absolvierung der beiden 
Pflichtmodule 

• Win@Internet1  

• Textverarbeitung Basic  

und einem Wahlmodul wird der Abschluss 
zum European Computer Passport Xpert 
erreicht. Nachdem zwei weitere Module 
erfolgreich absolviert wurden, wird der Ab-
schluss European Computer Passport 
Xpert Master erworben.  

 
Achtung ein Tipp für Sie! 

Die angegebenen Preise beziehen sich immer auf eine 
Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen. Wird diese 
Teilnehmerzahl nicht erreicht(5-8TN), bieten wir Ihnen 
an, den Kurs Ihrer Wahl gegen eine geringfügige 
Erhöhung der Kursgebühr dennoch durchzuführen.  

 

 

 
Auf Anfrage können Sie die entsprechenden 
Kurse und Module bei uns absolvieren. Die 
einzelnen Kurse werden nur durchgeführt, 
wenn genügend Anmeldungen vorhanden 
sind. 
 
PC-Grundkurs  
 
Dieser Kurs wendet sich an Teilnehmer aller 
Altersgruppen ohne Vorkenntnisse.  
Inhalt: 
- EDV-Grundlagenwissen (Hard-, Software im    
  Überblick) 
- Betriebssystem Windows Vista 
- Arbeiten mit dem Explorer (Anlegen, Umbe-  
  nennen, Kopieren, Verschieben von Ord-  
  nern) 
- Datensicherung 
- Arbeiten mit dem Zubehör 
- Systemsteuerung 
- Starten von Anwendungen 
 
19810                   Mo-Fr 
Beginn: Mo - 18.01.10          9:00 – 13:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x              59,30 (47,80) 
Dozent: Michael Greßmann       Falkensee 

 
54410 
Beginn: Di -09.02.10          18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std., Di+Do        57,00 (45,96)   
Dozent: Jens Becker       Rathenow 

 
19710                   Di + Do 
Beginn: Di – 12.01.10         18:00 – 21:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std., 6 x    57,00 (45,96) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 
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54510 
Beginn: Di -02.03.10          18.00 - 21.10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std.; 6x, Di          57,00 (45,96) 
Dozent: Jens Becker     Rathenow 

 
19910                   Mo - Fr 
Beginn: Mo – 22.02.10         9:00 – 13:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x    59,30 (47,80) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
20010                   Di + Do 
Beginn: Di – 02.03.10         18:00 – 21:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std., 6 x    57,00 (45,96) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
20110                   Mo - Fr 
Beginn: Mo – 12.04.10         9:00 – 13:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x    59,30 (47,80) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
54610 
Beginn: Di -27.04.10          18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std.; Di+Do        57,00 (45,96)   
Dozent: Jens Becker       Rathenow 

 
20210                   Di + Do 
Beginn: Di – 04.05.10         18:00 – 21:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std., 6 x    57,00 (45,96) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
20310                   Mo - Fr 
Beginn: Mo – 31.05.10         9:00 – 13:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x    59,30 (47,80) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
54710 
Beginn: Di -01.06.10          18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std.; Di+Do        57,00 (45,96)   
Dozent: Jens Becker       Rathenow 

 
20510                   Mo - Fr 
Beginn: Mo – 28.06.10         9:00 – 13:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x    59,30 (47,80) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
20410                   Mo - Fr 
Beginn: Mo - 22.06.10        18:00 – 21:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 20 U.-Std., 5 x    47,80 (38,60) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
Achtung ein Tipp für Sie! 

Verschenken Sie doch einfach mal einen VHS- Kurs. 

 
Kombi-Kurs Grundlagen/ Word/ Inter-
net 
 
PC – Nutzer mit geringen Kenntnissen ken-
nen das Problem: Es passiert etwas Unvor-
hergesehenes; ein Arbeitskollege muss 
Hilfestellung geben. Warum ist das so? Meist 
fehlt es an systematischen Grundlagen, um 
sich selbst helfen zu können. Vorhandene 
Kenntnisse werden vertieft bzw. erweitert, um 
eine fundierte und strukturierte Basis zu 
erlangen. Seminarinhalt: Windows-
Grundlagen, Windows- Explorer, Briefe nach 
DIN- Vorlagen, Textgestaltung, Praktischer 
Umgang mit dem Internet, e-Mail versenden 
 
54010 Bildungsfreistellung  
Beginn: Mo – 15.03.10         9:00 – 15:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 35 U.-Std., 5 x          82,30 (66,20)    
Dozent: Jens Becker Rathenow 

 
Textverarbeitung mit Word 2003 
- Grundkurs - 
 
Voraussetzung: PC-Grundkenntnisse  
Inhaltliche Schwerpunkte: 
- Ziel und Aufgabe der Textverarbeitung 
- Text eingeben, korrigieren, speichern,    
   öffnen, drucken 
- Textformatierung (Seitengestaltung, Zei-  
   chen, Absätze) 
- Kopf- und Fußzeilen,  Seitenzahlen 
- Textbausteine und Tabellen 
- Einfügen von Grafik und Tabellen 
 
21110 Mo - Fr 
Beginn:  Mo - 08.02.10,       9:00 – 13:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x             59,30 (47,80) 
Dozent:  Michael Greßmann       Falkensee 

 
21210 Di + Do 
Beginn:  Di - 09.02.10          18:00 – 21.10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std., 6 x               57,00 (45,96) 
Dozent:  Michael Greßmann         Falkensee 

 
21310                  Mo - Fr 
Beginn:                Mo - 08.03.10          09:00 – 13.10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x               59,30 (47,80) 
Dozent:  Michael Greßmann         Falkensee 
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21410 Mo -Fr 
Beginn:                Mo - 03.05.10          09:00 – 13.10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x               59,30 (47,80) 
Dozent:  Michael Greßmann         Falkensee 

 
21510 Di + Do 
Beginn:  Di - 01.06.10          18:00 – 21.10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std., 6 x               57,00 (45,96) 
Dozent:  Michael Greßmann         Falkensee 

 
Textverarbeitung mit Word 2003 
 
Inhalt: s. Grundkurs + 

• Absatzeinzüge und Tabulatoren 
• Nummerierung, Aufzählung, Gliederung 
• Fuß- und Endnoten, Seitenzahlen 
• Serienbriefe und Etiketten 
• Dokumentvorlagen 
 

54810 
Beginn: Mo – 18.01.10      18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 32 U.-Std.; 8x, Mo+Mi   75,40 (60,68) 
Dozent: Peter Jans      Rathenow 

 
54910 
Beginn: Do – 04.03.10       18.00 - 21.00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 32 U.-Std.; 8x, Do   75,40 (60,68) 
Dozent:                 Jens Becker                       Rathenow 

 
Grundkurs PC und Internet für die 
50plusGeneration 
 
Dieser Kurs führt die Teilnehmer in die 
Grundlagen des PC´s ein und macht sie mit 
den Möglichkeiten des Internets vertraut. Die 
Teilnehmer lernen den Umgang mit dem 
Windows-Explorer, das Versenden von e-
Mails, das Surfen im Internet mittels Suchsys-
temen usw. 
 
55310    
Beginn:    Di – 12.01.10          9:00 – 12:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 28 U.-Std.; 7x Di+Do     66,20 (53,32) 
Dozent: Klaus Schöning         Rathenow 

 
Achtung ein Tipp für Sie! 

Keine Nachrichten sind gute Nachrichten! 
Ihr VHS- Kurs findet planmäßig statt. 

 
55410   
Beginn:    Di – 16.02.10,          9:00 – 12:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 28 U.-Std.; 7x Di+Do     66,20 (53,32) 
Dozent: Dr. Erwin Kattner        Rathenow 

 
55510   
Beginn:    Di – 13.04.10,         9:00 – 12:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 28 U.-Std.; 7x Di+Do     66,20 (53,32) 
Dozent: Klaus Schöning        Rathenow 

 
55610   
Beginn:    Di – 15.06.10,          9:00 – 12:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 28 U.-Std.; 7x Di+Do     66,20 (53,32) 
Dozent: Dr Erwin Kattner                Rathenow 

 
Textverarbeitung mit Word  für die 
50plus Generation 
 
Sie erlernen die grundlegenden Gestaltungs- 
und Formatierungsmöglichkeiten von Word, 
um Ihre privaten Briefe, Einladungen zu 
gestalten. 
 

Inhalt: 
- Text einfügen, ändern, löschen, 

verschieben und kopieren 
- Dokumente speichern und finden 
- Texte verfassen und formatieren 
- Bilder und Grafiken einfügen 
- Rechtschreibprüfung  

 
55710 
Beginn: Mo – 18.05.10         9.00 - 12.00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std., 6x Mo+Mi    57,00 (45,96) 
Dozent: Klaus Schöning         Rathenow 

 
Excel – Grundkurs 
 
Voraussetzung: PC-Grundkenntnisse 
Inhaltlische Schwerpunkte: 

- Tabellen erstellen 
- Umgang mit Arbeitsmappen 
- Arbeiten mit Text, Zahlen und 

Funktionen 
- Tabellen formatieren, gestalten 
- Diagramme 
 

20610 Mo - Fr 
Beginn:  Mo - 15.02.10,        9:00 – 13:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x             59,30 (47,80) 
Dozent:  Michael Greßmann       Falkensee 
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20710 Mo - Fr 
Beginn:  Mo - 22.03.10,        9:00 – 13:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x             59,30 (47,80) 
Dozent:  Michael Greßmann       Falkensee 

 
20810 Di + Do 
Beginn:  Di - 13.04.10,       18:00 – 21:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std., 6 x             57,00 (45,96) 
Dozent:  Michael Greßmann       Falkensee 

 
20910 Mo - Fr 
Beginn:  Mo - 26.04.10,        9:00 – 13:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x             59,30 (47,80) 
Dozent:  Michael Greßmann       Falkensee 

 
21010 Mo - Fr 
Beginn:  Mo - 14.06.10,        9:00 – 13:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 25 U.-Std., 5 x             59,30 (47,80) 
Dozent:  Michael Greßmann       Falkensee 

 
Neu   !!! 

 
VHS-Computer-Club für die 50plus-
Generation 
 
Sie haben sich Grundkenntnisse angeeignet, 
aber es gibt so zwei bis drei Sachen, die Sie 
gern auffrischen, üben und trainieren möch-
ten. Wir eröffnen Ihnen die Möglichkeit, unter 
Anleitung in einer kleinen Gruppe Ihre The-
men zu bearbeiten. Dazu bieten wir Ihnen 
drei unterschiedliche Gruppen an, aus denen 
Sie auswählen können. Auch der Besuch 
einer Veranstaltung ist möglich (Gebühr: 
12,10 €). 

 
Computer - Grundlagen 
 
16.02.2010 Umgang mit Dateien, 

 Ordnern und dem Win
 dows Explorer 

2.03.2010 Anwendung von Kopie 
rer, Drucken und Scan-
nen 

16.03.2010 Was kann Word und  
Excel? 

 
30.03.2010 Gestaltung von Texten,  
  Brief nach DIN 
13.04.2010 Senden von E-Mails,  
  Suche im Internet 
 

56910 
Beginn:        Di – 16.02.10    14tg. 15:00–17:15 Uhr 
Dauer/Gebühr:  5 x 3 U.-Std.                 60,50 ( 49,00) 
Dozent:      Dr. Erwin Kattner                 Rathenow 

 
Der PC als Privatsekretär 
 
17.02.2010 Wir wiederholen: Gestal- 
  tung eines Briefes 
3.03.2010 Wir importieren Bilder in  
  Texte 
17.03.2010 Absatzeinzüge, Seiten 
  zahlen, Nummerierungen 
31.03.2010 Wir gestalten einen Brief 
14.04.2010 Tabellen in Word 
 
57010 
Beginn:              Mi –17.02.10    14tg.  15:0 –17:15 Uhr 
Dauer/Gebühr:  5 x 3  U.-Std.                   60,50 ( 49,00) 
Dozent:       Dr. Erwin Kattner                    Rathenow 

 
Praxiskurs Internet 
 
18.02.2010 Wiederholung: Aufbau  
  des Internets, Zugangs 
  voraussetzungen 
4.03.2010 Finden statt Suchen im 

Internet 
18.03.2010 Routenplaner, Stadtplä 
  ne, Bahnauskunft 
1.04.2010 Die elektronische Post (e- 
  mail) 
15.04.2010 Einkaufen im Internet 
 
57110 
Beginn:         Do–18.02.10      14tg. 15:00–17:15 Uhr 
Dauer/Gebühr:   5  x 3 U.-Std.                  60,50  (49,00 ) 
Dozent:              Dr. Erwin Kattner                  Rathenow 

 
Tabellenkalkulation mit Excel  
- Grundkurs - 
 
Voraussetzung: PC-Grundkenntnisse  
Inhaltliche Schwerpunkte: 
- Tabellen erstellen, verändern, drucken   
- Umgang mit Arbeitsmappen 
- Arbeiten mit Text, Zahlen und Funktionen 
- Tabellen formatieren, gestalten 
- Diagramme 
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55010  
Beginn: Mo – 15.02.10        18.00 - 21.00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 32 U.-Std.; 8x, Mo+Mi   75,40 (60,68)  
Dozent: Peter Jans         Rathenow   

 
55110  
Beginn: Mo –19.04.10         18.00 - 21.00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 32 U.-Std.; 8x, Mo+Mi   75,40 (60,68) 
Dozent: Peter Jans                        Rathenow 

 
Vertiefungskurs Word/Excel 
 
Die im beruflichen Alltag gebräuchlichen 
Office-Anwendungen „Word“ und „Excel“ 
werden von Anfang an, jedoch in komprimier-
ter Form, erarbeitet. Es werden die Grundla-
gen und Grundfunktionen sowie das Zusam-
menwirken von Word und Excel vermittelt. 
Der Inhalt wird den Wünschen der Teilneh-
mer angepasst. 
Mögliche Inhalte:  
Word – Programmstart, Texteingabe und –
korrektur, speichern und drucken, markieren, 
Zeichen und Absätze formatieren, Texte 
kopieren und verschieben, Tabulatoren und 
Tabellen. 
Excel – erstellen und speichern von Tabellen, 
Eingabe von Text, Zahlen und Formeln, 
Arbeiten mit der Zwischenablage, formatieren 
von Feldern. Teilnahmevoraussetzung: Win-
dows-Kenntnisse 
 
55210 
Beginn: Mo – 07.06.10      18:00 – 21:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 24 U.-Std.; 6x Mo+Mi    57,00 (45,96)    
Dozent: Peter Jans        Rathenow 

 
Kombi-Kurs Word/ Excel 
 
Die im beruflichen Alltag gebräuchlichen 
Office- Anwendungen „Word“ und „Excel“ 
werden von Anfang an, jedoch in komprimier-
ter Form, erarbeitet. Es werden die Grundla-
gen und Grundfunktionen sowie das Zusam-
menwirken von Word und Excel vermittelt. 
Der Inhalt wird den Wünschen der Teilneh-
mer angepasst. 
Mögliche Inhalte:  
Word – Programmstart, Texteingabe und –
korrektur, speichern und drucken, markieren, 

Zeichen und Absätze formatieren, Texte 
kopieren und verschieben, Tabulatoren und 
Tabellen. 
Excel – erstellen und speichern von Tabellen, 
Eingabe von Text, Zahlen und Formeln, 
Arbeiten mit der Zwischenablage, formatieren 
von Feldern. Teilnahmevoraussetzung: Win-
dows-Kenntnisse 
 
54110 Bildungsfreistellung  
Beginn: Mo – 05.04.10         9:00 – 15:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 35 U.-Std., 5 x              82,30 (66,20)    
Dozent: Jens Becker       Rathenow 

 
54210 Bildungsfreistellung  
Beginn: Mo – 07.06.10         9:00 – 15:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 35 U.-Std., 5 x              82,30 (66,20)    
Dozent: Jens Becker       Rathenow 

 
PowerPoint 
 
- Einführung und Vorstellung der Präsent-  
  tationsmöglichkeiten mit Power Point 
- Präsentation mit dem Autoinhalt-Assistenten 
  erstellen 
- Präsentation auf der Grundlage einer  
   Entwurfsvorlage erstellen 
- Folien erarbeiten, Gliederung, Texte,  
  Farben, Formen 
- Grafiken in Folien einfügen 
- Tabellen und Diagramme in Folien einfügen 
- Multimediapräsentation erstellen, Animation,  
  Sound, Film einfügen 
- Bildschirmpräsentation einrichten und vor 
  führen 
 
54310 Bildungsfreistellung 
Beginn: Mo – 03.05.10        9:00 – 15:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 35 U.-Std., 5x             82,30 (66,20) 
Dozent: Jens Becker     Rathenow 

 
Wie präsentiere ich richtig – Mich, 
meine Ideen oder statistische Ergeb-
nisse? 
 
Bei Präsentationen kommt es sehr darauf an, 
wie und wem Inhalte erschlossen und kom-
muniziert werden sollen. Dieser Kurs vermit-
telt elementare Kriterien für eine gute Präsen-
tation, egal ob es sich um eine Selbstdarstel-
lung im Internet, eine Projektvorstellung oder 
das Darstellen von statistischen Ergebnissen 
handelt. Der Einsatz und der kreative Um-
gang von Hilfsmitteln wie Tabellen, Diagram-
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me, Objekte in Word/Excel oder Power Point 
werden erklärt. 
 
55910 
Beginn: Fr – 19.02.10        18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 20 U.-Std.; 5 x              47,80 (38,60)    
Dozent: Jens Becker        Rathenow 

 
Open Office 

22010  
Beginn: Fr - 05.03.10,       18.00 – 21.10 Uhr 
 Sa- 13.03.10,       10.00 – 13.00 Uhr 
 2 Wochenenden 
Dauer/Gebühr: 16 U.-Std.; 4x               38,60 (31,24) 
Dozent: Norbert Mensch      Falkensee 

 
22110  
Beginn: Fr - 07.05.10,       18.00 – 21.10 Uhr 
 Sa- 15.05.10,       10.00 – 13.00 Uhr 
 2 Wochenenden 
Dauer/Gebühr: 16 U.-Std.; 4x               38,60 (31,24) 
Dozent: Norbert Mensch      Falkensee 

 
Internet  
- Internet-Zugang: technische Voraussetzun-  
  gen der Hardware und für das  Internet 
- Zugang in das Internet - Übersicht über   
  Provider 
- Internet-Adressen, Surfen im Internet,  eMail 
- Suchsysteme und Suchstrategien 
- Reise um die Welt mit dem Internet 
 
 

19310                   Fr - Sa 
Beginn: Fr - 29.01.10         18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 12 U.-Std. 2 x                29,40 (23,88) 
Dozent: Michael Greßmann       Falkensee 

 
19410                   Fr - Sa 
Beginn: Fr - 19.02.10         18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 12 U.-Std. 2 x                29,40 (23,88) 
Dozent: Michael Greßmann       Falkensee 

 
19510                   Fr - Sa 
Beginn: Fr - 26.03.10         18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 12 U.-Std. 2 x                29,40 (23,88) 
Dozent: Michael Greßmann       Falkensee 

 
19610                    Fr - Sa 
Beginn: Fr - 11.06.10         18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 12 U.-Std. 2 x                29,40 (23,88) 
Dozent: Michael Greßmann       Falkensee 

 

 
Erstellen einer Homepage 
 
- Einführung in HTML 
- Arbeiten mit dem HTML-Editor 
- Aufbau einer Homepage 
- Strukturierung der Dokumentendatei 
 

19110     Fr - Sa 
Beginn:                   Fr - 22.01.10        18:00 – 21:10Uhr  
Dauer/Gebühr:   11 U.-Std., 2 x             27,10 (22,04) 
Dozent:   Michael Greßmann         Falkensee 

 
19210     Fr - Sa 
Beginn:                   Fr - 16.04.10        18:00 – 21:10Uhr  
Dauer/Gebühr:   11 U.-Std., 2 x             27,10 (22,04) 
Dozent:   Michael Greßmann         Falkensee 

 
NVU: die erste eigene einfache Web-
site – ohne Programmierkenntnisse 
 
Mit NVU – ein benutzerfreundlicher Webedi-
tor, der die Entwicklung einer Website einfach 
macht. Man kann Webseiten erstellen und 
verwalten. 
Kursinhalt: 
- Vermittlung von Grundkenntnissen über den 
Aufbau einer Website 
- NVU – Die Schritte zu einer einfachen Seite 
(ohne Frames, Flash, Java) 
- Erstellen einer einfachen Website mit min-
destens zwei Seiten – Grafiken einbinden,  
Links erstellen 
- Wie stelle ich die Seite in das Netz? 
- Suchmaschinenoptimierung 
 
56010 
Beginn: Fr – 26.03.10       18:00 – 21:00 Uhr 
Dauer/Gebühr. 20 U.-Std., 5 x             47,80 ( 38,60)          
Dozent: Jens Becker       Rathenow 

 
Computerdaten sichern und pflegen 
für die Generation 55plus 
 
Wenn Ihnen die Freude am „Computern“ 
erhalten bleiben soll, kommen sie nicht um 
hin, Ihrem elektronischen Freund(PC) etwas 
Pflege anzugedeihen. Wir lernen in diesem 
Kurs, welche einfachen Möglichkeiten sich 
anbieten, um ihre persönlichen Daten zu  
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sichern. Diese Daten können Briefdateien, 
Fotos, Email-Kontakte etc. sein. Manche 
Einträge sammelt der Computer eigenmäch-
tig und manche davon lassen den Rechner 
immer langsamer werden. Sie erlernen in 
diesem Kurs, kleine Werkzeugprogramme zu 
nutzen, um den elektronischen Müll zu besei-
tigen und sich außerdem vor gefährlichen 
Viren, Würmern und Trojanern zu schützen. 
Vorraussetzung für diesen Kurs ist die Teil-
nahme an einem vorherigen EDV-Grundkurs. 
Die Teilnehmer erhalten ein Skript und kön-
nen am Kursende Ihre Übungsordner mit den 
kostenlosen Werkzeugprogrammen auf 
einem eigenen mitgebrachten Wechseldaten-
träger mitnehmen. 
 
22210 1x pro Monat 
Beginn: Mo - 01.03.10,       18.00 - 21.10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 16 U.-Std.; 4x             38,60 (31,24)    
Dozent: Norbert Mensch       Falkensee 

 
PC – Tipps, Tricks und Tools 
 
18810 
Beginn:    Fr - 15.01.10       18.00 - 21.10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 9 U.-Std.; Fr+Sa     22,50 (18,36) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
18910 
Beginn:    Fr - 21.05.10       18.00 - 21.10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 9 U.-Std.; Fr+Sa     22,50 (18,36) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
19010 
Beginn:    Fr - 25.06.10       18.00 - 21.10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 9 U.-Std.; Fr+Sa     22,50 (18,36) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
Digitale Bildbearbeitung 
  
Diese Kurse machen sie mit den Möglichkei-
ten der modernen Bildbearbeitung vertraut. 
Anhand von praktischen Beispielen und 
Übungen werden die wichtigsten Werkzeuge 
und Funktionen vorgestellt. Am Ende des 
Kurses kennen Sie die Grundtechniken der 
digitalen Bildbearbeitung, so dass Sie selbst 
Bilder und Screen-shots erstellen, retuschie-
ren und optimieren können. 
Themenschwerpunkte: Grundlegende Pro-

grammfunktionen, Arbeitstechniken und 
Hilfsmittel, Bilder aus der Digitalkamera 
laden, Fotos optimieren, Arbeiten mit Farben, 
Ebenentechnik, Textobjekte usw. 
 
18510                   Fr + Sa 
Beginn:    Fr - 12.02.10       18:00 – 21:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 9 U.-Std., 2 x  22,50 (18,36) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
18610                   Fr + Sa 
Beginn:    Fr - 23.04.10       18:00 – 21:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 9 U.-Std., 2 x  22,50 (18,36) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
18710                   Fr + Sa 
Beginn:    Fr - 28.05.10       18:00 – 21:10 Uhr 
Dauer/Gebühr: 9 U.-Std., 2 x  22,50 (18,36) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
26010                   Mo - Mi 
Beginn:    Mo - 01.02.10       09:00 – 12:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 12 U.-Std., 3 x  29,40 (23,88) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
26110                   Di + Do 
Beginn:    Di - 06.04.10       09:00 – 12:00 Uhr 
Dauer/Gebühr: 12 U.-Std., 3 x  29,40 (23,88) 
Dozent: Michael Greßmann        Falkensee 

 
56110 
Beginn: Sa - 08.05.10          9.00 - 15.30 Uhr 
Dauer/Gebühr: 8 U.-Std.                      20,20 (16,52) 
Dozent: Peter Jans      Rathenow 

 
Digitale Fotografie -> Siehe auch  
Seite 22/23 
 
Auf Fotos einfach gut aussehen – mit 
Portraitsoftware 
 
Perfektes Hautbild, gleichmäßige Proportio-
nen, strahlende Augen – automatisch für 
jedes Porträt. Wer möchte das nicht – auf 
Fotos attraktiv aussehen. Mit lebendigem 
Hautbild ohne Falten und Pickel, mit großen, 
wachen Augen, ohne Doppelkinn und mit 
perfektem Glanz im Haar. Das alles gibt es 
jetzt automatisch für jedes Porträtfoto, ganz 
ohne Kosmetikerin. Ein spezielles Portrait-
Bildbearbeitungsprogramm weiß, was als 
attraktiv empfunden wird. Es gibt dem Porträ-
tierten automatisch den perfekten Look – und 
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damit ein gutes Gefühl. Die Software korri-
giert das alles automatisch, bei Frauen und 
Männern, bei frontalen Aufnahmen ebenso 
wie im Profil. 
Passbild Generator 
Für Personalausweis, Reisepass oder eine 
Bewerbung sind passgenaue Fotos nötig. Mit 
dem Passbild Generator erstellen Sie aus 
digitalen Porträts schnell und einfach die 
entsprechenden Fotos. Nach dem öffnen 
eines Bildes haben Sie mehrere Möglichkei-
ten, Ihr Passfoto zu optimieren: In der unteren 
Programm-Leiste finden Sie Buttons, mit 
denen Sie per Klick das Bild in das richtige 
Format bringen und auf die korrekte Größe 
zurechtstanzen. Es ist auch möglich, das 
Foto zu drehen, heranzuzoomen, die Hellig-
keit einzustellen und den Kontrast zu verän-
dern. Darüber hinaus können Sie das Foto 
manuell zuschneiden. Anschließend wird das 
fertige Bild mit nur einem Mausklick ausge-
druckt oder als JPG gespeichert. 
Die Kursteilnehmer erhalten vom Dozenten 
kostenlos eine CD mit den Übungsunterla-
gen. 
 
21710 
Beginn: Mo - 11.01.10         17.00 - 21.30 Uhr 
Dauer/Gebühr. 6 U.-Std.; 1x                 15,60 (12,84) 
Dozent: Manfred Scholz       Falkensee 

 
CEWE – das kreative Fotobuch 
 
Das CEWE Fotobuch ist ein wunderschönes 
Andenken und ein tolles Geschenk. Das 
Fotobuch ist ein am PC erstelltes Fotoalbum 
mit persönlichen Bildern. Der Einband und 
das Innenteil können individuell gestaltet 
werden. Bilder, Texte und Hintergründe 
lassen sich frei wählen und positionieren. 
Ein richtiges Buch: Leinen, Hardcover, Soft-
cover oder Heft – Ihre Kreativität beginnt 
schon bei der Wahl des Einbands. 
Die Kursteilnehmer erhalten vom Dozenten 
kostenlos eine CD mit den Übungsunterlagen 
 
21810 
Beginn: Do - 25.03.10         17.00 - 21.30 Uhr 
Dauer/Gebühr. 6 U.-Std.; 1x                 15,60 (12,84) 
Dozent: Manfred Scholz       Falkensee 

 
Achtung ein Tipp für Sie! 

Die aktuellen Kursangebote finden sie auch unter: 
www.mkvhs.homepage.t-online.de 

 

Die Spiegelreflexkamera im Blick-
punkt – Fototechnik verstehen 
 
Die Technik der Kameras ist den Kinderschu-
hen nicht nur endgültig entwachsen, sie ist 
auch auf dem Wege, das zu werden, was sie 
eigentlich immer schon war – oder doch sein 
sollte: ein Hilfsmittel, um mit Licht zu malen. 
Neben den Fähigkeiten Ihres Gerätes sind 
vor allem Verstehen der Begriffe und Menüs, 
Ihr fotografisches Ziel, Ihre Intuition und Ihre 
Fantasie gefragt. 
Der Kurs soll Anfängern helfen, einen Einblick 
in die technischen Möglichkeiten des Fo-
toapparates zu erhalten und Probleme zu 
lösen, um die Qualität und Kreativität der Fo-
tos zu verbessern. Schwierige Motive erfor-
dern eben einige Vorüberlegungen, bevor der 
Auslöser klicken darf. 
Das umfangreiche Informations- und Ar-
beitsmaterial wird vom Dozenten kostenlos 
auf einer CD zur Verfügung gestellt. Ein 
digitaler oder analoger Fotoapparat und ein 
Stativ sind nach Möglichkeit mitzubringen 
 
21910                   Fr - So 
Beginn: Fr - 05.02.10         17.00 - 21.00 Uhr 
Dauer/Gebühr. 20 U.-Std.; 3x               47,80 (38,60) 
Dozent: Manfred Scholz        Falkensee 

 
25910                   Fr - So 
Beginn: Fr - 09.04.10         17.00 - 21.00 Uhr 
Dauer/Gebühr. 20 U.-Std.; 3x               47,80 (38,60) 
Dozent: Manfred Scholz        Falkensee 

 
Blitzen mit der Spiegelreflexkamera – 
aber wie? 
 
Sie erhalten in diesem Kurs eine Einführung 
in die Blitztechnik Ihres Fotoapparates. 
Themen: Blitzgerätearten und deren Funktion 
– intern und extern, Leitzahl und Reich-weite 
des Blitzes, Blitzsynchronzeit, TTL-Messung, 
entfesselter Blitz bei SLR-Kameras, Blitz-
hilfsmittel, Personenaufnahmen (Portrait) mit 
einer Studio-Blitzanlage, Aufheller, Aufnah-
men im Innenraum. 
Das Informations- und Arbeitsmaterial wird 
vom Dozenten kostenlos auf einer CD zur 
Verfügung gestellt.  
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Mitzubringen sind nach Möglichkeit die eige-
nen Foto- und Blitzgeräte, Stativ 
 
27910 
Beginn: Mo - 31.05.10         17.00 - 21.00 Uhr 
Dauer/Gebühr. 5 U.-Std.; 1 x                13,30 (11,00) 
Dozent: Manfred Scholz        Falkensee 

 
ebay – Spaß, Geld und Manipulation 
Flohmarkt mit Risiko 
 
Spaß, Geld und Manipulation liegen dicht 
zusammen. ebay ist der weltweite Online- 
Marktplatz – der virtuelle Flohmarkt, der auch 
bei Regen und rund um die Uhr geöffnet ist. 
Aber wie kaufe ich relativ risikosicher? Wie 
verkaufe ich gut? Auch hier tummelt sich – 
wie im wirklichen Leben – ein „buntes Spekt-
rum“ von Käufern, Verkäufern und Rechtsan-
wälten. 
Profitipps, Kaufoptionen, realer Verkauf 
einiger Artikel bei ebay. 
 
21610 
Beginn: Do - 01.04.10         17.00 - 21.00 Uhr 
Dauer/Gebühr. 5 U.-Std.; 1 x                13,30 (11,00) 
Dozent: Manfred Scholz        Falkensee 

 
 


